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Renseignements Adhérent

Nom :......oooiiiiies Si parrainage, nom du parrain/marrainge :........................
g 1= 0o o SO
Date de NAISSANCE : .....uueiiiiiieiiee e e e e e e e
o (=TSO
CP i Ville....ooieiiiiiees
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E-mail : o, N (o USRS
Choix
PILATES Horaire .o
Stretching Postural® Méthode Jean-Pierre MOREAU
(séances collectives) Horaire oo
Stretching Postural® Méthode Jean Pierre MOREAU
(séances individuelles) SUrRDV e
Sophrologie
(séances individuelles) Horaire oo
Sophrologie
(séances en groupe) Horaire oo
Tarifs
Formule Trio Formule Sérénité Individuel
(Engagement 3 mois) (Engagement Annuel)
Stretching Postural® 165€ 360€ 50€ la séance

Méthode Jean-Pierre
MOREAU

(ou 145€ avec la déduction du
cours d’essai)

(ou 340 € avec la déduction du
cours d’essai)

Paiement a la séance

(ou 132€ avec la déduction du
cours d’essai)

(ou 322 € avec la déduction du
cours d’essai)

Tarif Etudiant
(sur justificatif)

130€
(ou 112€ avec la déduction du
cours d’essai)

300€
(ou 282€ avec la déduction du
cours d’essai)

Tarif Etudiant 130€ 300€ 40€
(sur justificatif) (ou 110€ avec la déduction du (ou 280€ avec la déduction du

cours d’essai) cours d’essai)
Pilates 150€ 340€

Sophrologie

En groupe

Individuel

185€
10 séances (validité 1 an)

55€ |la séance
Paiement a la séance

Tarif Etudiant
(sur justificatif)

25€

est payable a I'inscription, la cotisation est prorata temporis a partir du mois de décembre.

Cotisation Saison de septembre 2026 a juin 2027
PILATES, Stretching Postural® Méthode Jean Pierre MOREAU en collectif et Sophrologie en groupe : La cotisation
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Remise du bulletin d’'inscription
Votre inscription sera remise a I’éducatrice sportive a I'issue de la séance

Lieu de pratique

Pavillon des Sports 2 rue Alfred De Vigny 33170 Gradignan (NE PAS ENVOYER DE COURRIER A CETTE
ADRESSE)

Tél éducatrice sportive
& praticienne de Stretching Postural® Méthode Jean-Pierre MOREAU SP niveau lll : 06.65.49.28.64

Tél sophrologue certifiée : 06.65.49.28.64

Modalités de paiement PILATES et Stretching Postural® Méthode Jean Pierre MOREAU cours & séances
collectifs — Sophrologie groupe

O Au comptant : O 3 chéques datés au jour de I'inscription

O Sicheques ANCV montantversé :.............

Modalités de paiement séances individuelles
- Stretching Postural® Méthode Jean Pierre MOREAU : a la séance, a remettre a la praticienne

- Sophrologie : a la séance, a remettre a la sophrologue

Pieces a fournir

- Un certificat médical datant de moins de trois mois pour Pilates et Stretching Postural® Méthode Jean-

Pierre MOREAU

- 2 enveloppes timbrées et libellées a votre adresse si vous n’avez pas d’adresse mail (pour informations

Assemblée Générale)

Je reconnais (nom et prénom) avoir été informé(e) de la possibilité de prendre une assurance complémentaire (nous

consulter)

Je reconnais avoir lu les Conditions Générales de Ventes (voir CGV sur www.trait-dunion33.fr)

A , le

Signature
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